
CAPÍTULO	22


INTERVENÇÕES	MÉDICAS:

VOCÊ	ESTÁ	SEGUINDO	O	PLANO?


"Fui	até	ela	porque	os	membros	da	igreja	disseram	que	ela	era	boa	e	agora	descobri	que	
tenho	um	problema	cardíaco,	então	não	tenho	feito	os	tratamentos	de	hidroterapia	que	
você	me	deu	por	medo	de	agravar	meus	problemas	cardíacos."	


Uma	paciente	com	quem	eu	estava	trabalhando	estava	fazendo	tratamentos	de	
hidroterapia	que	eu	recomendei	para	uma	doença	com	risco	de	morte,	mas	suspendeu	
os	tratamentos	depois	de	visitar	uma	pessoa	que	examinou	seus	pés	e	disse	que	ela	
tinha	um	problema	cardíaco.	


Parece	que	na	área	da	saúde	há	tantas	variações	de	ventos	de	doutrina	soprando	quanto	
na	área	da	doutrina	bíblica.	Paulo	adverte:	"Para	que	não	mais	sejamos	como	meninos,	
agitados	de	um	lado	para	outro	e	levados	ao	redor	por	todo	vento	de	doutrina,	pela	
artimanha	dos	homens,	pela	astúcia	com	que	induzem	ao	erro."1	


Então,	como	julgamos	a	validade	de	uma	intervenção	médica	proposta	à	luz	da	
sabedoria	e	do	conselho	de	Deus?	(Intervenção	é	qualquer	coisa	que	um	profissional	de	
saúde	faz	ou	prescreve)	


(1)	ELE	SE	ENCAIXA	NO	PLANO?	


Uma	boa	pergunta	a	ser	feita	é:	A	intervenção	se	encaixa	no	modelo?	Se	não,	somos	
informados:	"À	lei	e	ao	testemunho!	Se	eles	não	falarem	segundo	esta	palavra,	é	porque	
não	há	luz	neles	."2	


SOMOS	DEÍSTAS?	


Paulo	nos	informa	que	somos	todos	dependentes	de	Deus,	sustentados	a	cada	micro-
segundo	por	Sua	intervenção	pessoal:	"Ele	mesmo	é	quem	a	todos	dá	vida,	respiração	e	
tudo	mais;"	"Pois	nele	vivemos,	e	nos	movemos,	e	existimos;	"3	Portanto,	podemos	nos	
perguntar:	"Se	Deus	nos	sustenta	a	cada	momento	de	nossas	vidas,	por	que	Ele	não	
poderia	nos	sustentar	tanto	saudáveis	quanto	doentes"?	E	o	que	faria	a	diferença?	Para	
me	ajudar	com	isso,	recorro	a	Êxodo	15:26:	"E	disse:	Se	diligentemente	ouvires	a	voz	do	



Senhor	teu	Deus,	e	fizeres	o	que	é	reto	aos	seus	olhos,	e	inclinares	os	teus	ouvidos	aos	
seus	mandamentos,	e	guardares	todos	os	seus	estatutos,	nenhuma	destas	enfermidades	
porei	sobre	ti,	que	trouxe	sobre	os	egípcios;	porque	eu	sou	o	Senhor	que	te	sara."	A	
capacidade	de	Deus	de	operar	milagres	para	você	é	proporcional	à	sua	adesão	às	Suas	
orientações.	Deus	só	é	limitado	em	Sua	capacidade	de	realizar	milagres	por	você	se	
desviar	da	vontade	Dele	para	seguir	a	vontade	de	Seu	inimigo.	Portanto,	cabe	a	nós	
estarmos	bem	familiarizados	com	o	cuidado	de	nosso	corpo	sob	a	perspectiva	divina.	


ANÁLISE	ESTATÍSTICA	


E	se	você	tiver	lepra	e	Deus	lhe	pedir	para	mergulhar	sete	vezes	em	um	rio	lamacento,4	
quando	outras	pessoas	foram	instruídas	a	respeitar	a	quarentena,5	ou	a	fazer	uma	
caminhada,6	ou	foram	tocadas?7	Em	meu	trabalho	com	Deus	na	área	da	saúde,	passei	a	
adotar	como	lema	esta	citação	muito	útil:	"Os	meios	naturais,	usados	em	harmonia	com	
a	vontade	de	Deus,	produzem	resultados	sobrenaturais.	Pedimos	um	milagre,	e	o	Senhor	
dirige	a	mente	a	algum	remédio	simples.	Pedimos	que	Ele	nos	guarde	da	peste	que	anda	
na	escuridão,	que	espreita	com	grande	poder	pelo	mundo;	cumpre-nos	então	cooperar	
com	Deus,	observando	as	leis	da	saúde	e	da	vida.	Havendo	feito	tudo	quanto	nos	é	
possível,	devemos	continuar	pedindo	com	fé	saúde	e	força."8	


NATURAL	OU	SOBRENATURAL	


Os	meios	naturais	produzem	resultados	sobrenaturais	por	si	só?	Não,	não	trazem.	
Somente	Deus	produz	resultados	milagrosos.	E	se	(por	si	só)	os	meios	naturais	não	
fazem	milagres,	poderíamos	esperar	que	meios	artificiais	ou	sintéticos	façam	milagres?	
Não.	


A	passagem	acima	diz	que,	se	quisermos	milagres,	devemos	orar	a	um	Deus	que	opera	
milagres	e	que	o	canal	escolhido	por	Ele	para	intervenções	milagrosas	envolve	nosso	
envolvimento	em	remédios	simples,	não	em	remédios	mega-humanos.	E	Deus	agirá	
quando	adotarmos	e	praticarmos	todas	as	Suas	boas	advertências	sobre	práticas	
saudáveis,	e	não	antes	disso.	Se	Ele	nos	curasse	em	desobediência	às	Suas	leis	de	saúde	
declaradas,	banalizaria	as	instruções	dadas	e	se	tornaria	um	ministro	do	pecado.	


ÚNICA	ESPERANÇA!	


Embora	a	citação	acima	tenha	se	tornado	meu	lema,	o	seguinte	surgiu	como	meu	
objetivo:	"A	única	esperança	de	coisas	melhores	está	na	educação	do	povo	nos	
verdadeiros	princípios.	Ensinem	os	médicos	ao	povo	que	o	poder	restaurador	não	se	
encontra	em	drogas,	porém	na	natureza.	A	doença	é	um	esforço	da	natureza	para	
libertar	o	organismo	de	condições	resultantes	da	violação	das	leis	da	saúde.	Em	caso	de	
doença,	convém	verificar	a	causa.	As	condições	insalubres	devem	ser	mudadas,	os	maus	



hábitos	corrigidos.	Então	se	auxilia	a	natureza	em	seu	esforço	para	expelir	as	impurezas	
e	restabelecer	as	condições	normais	no	organismo."	"Ar	puro,	luz	solar,	abstinência,	
repouso,	exercício,	regime	conveniente,	uso	de	água	e	confiança	no	poder	divino	—	eis	
os	verdadeiros	remédios.	"9	


Somos	rápidos	em	citar	Paulo	quando	ele	diz:	"um	só	Senhor,	uma	só	fé,	um	só	
batismo",10	mas	será	que	já	paramos	para	pensar	que	também	pode	haver	apenas	uma	
abordagem	médica	aprovada	por	Deus?	


por	Deus?	"Há	muitos	modos	de	praticar	a	arte	de	curar;	mas	só	existe	um	aprovado	
pelo	Céu.	Os	remédios	de	Deus	são	os	simples	agentes	da	Natureza,	que	não	
sobrecarregarão	nem	enfraquecerão	o	organismo	mediante	suas	fortes	propriedades...	
Ar	puro,	exercício,	água	pura,	e	morada	limpa	e	aprazível,	acham-se	ao	alcance	de	todos,	
com	apenas	pouca	despesa;	as	drogas,	porém,	são	dispendiosas,	tanto	no	gasto	do	
dinheiro,	como	no	efeito	produzido	no	organismo."11	


SOMENTE	DUAS	OPÇÕES	DE	ASSISTÊNCIA	MÉDICA	


Se	você	vai	violar	os	princípios	do	modelo	de	reforma	de	saúde	de	Deus,	a	quem	você	
vai	recorrer	para	obter	a	cura?	E	você	realmente	quer	ficar	sob	o	poder	deles?	Paulo	
adverte:	"Não	sabeis	que	daquele	a	quem	vos	ofereceis	como	servos	para	obediência,	
desse	mesmo	a	quem	obedeceis	sois	servos,	seja	do	pecado	para	a	morte	ou	da	
obediência	para	a	justiça?	"12	Em	outras	palavras,	o	sistema	de	cura	a	que	recorremos	é	
aquele	a	quem	adoramos.


(2)	ESTEJA	100%	COMPROMETIDO	EM	SER	CURADO	À	MANEIRA	DE	DEUS	


Se	nos	voltarmos	para	Deus	em	busca	de	cura,	precisamos	nos	conformar	com	a	vontade	
de	Deus,	independentemente	de	Seu	plano	para	nós	ser	o	mesmo	que	o	nosso	plano	
para	nós	mesmos.	"Deus	conhece	o	fim	desde	o	princípio.	Conhece	de	perto	o	coração	
de	todos	os	homens.	Lê	todo	segredo	da	alma.	Sabe	se	aqueles	por	quem	se	fazem	as	
orações	haviam	ou	não	de	resistir	às	provações	que	lhes	sobreviriam,	houvessem	eles	de	
viver.	Sabe	se	sua	vida	seria	uma	bênção	ou	uma	maldição	para	si	mesmos	e	para	o	
mundo.	Esta	é	uma	razão	pela	qual,	ao	mesmo	tempo	que	apresentamos	nossas	
petições	com	fervor,	devemos	dizer:	“Todavia,	não	se	faça	a	minha	vontade,	mas	a	Tua”.	
Lucas	22:42."	"A	atitude	coerente	é	expor	nossos	desejos	a	nosso	sábio	Pai	celeste	e	
então,	em	perfeita	segurança,	tudo	dEle	confiar.	Sabemos	que	Deus	nos	ouve	se	
pedimos	em	harmonia	com	a	Sua	vontade.	Mas	insistir	em	nossas	petições	sem	um	
espírito	submisso	não	é	direito;	nossas	orações	devem	tomar	a	forma,	não	de	uma	
ordem,	mas	de	uma	intercessão."13	


Nossa	vontade	nem	sempre	é	a	melhor	a	ser	seguida;	lembre-se	de	Ezequias?14	Deus	
compartilhou	com	Ezequias	que	ele	iria	morrer	e	que	deveria	colocar	sua	casa	em	



ordem.	Não	seria	bom	saber	quando	você	iria	morrer	e	também	ter	a	certeza	de	que	
conseguiria	colocar	sua	casa	em	ordem	para	atender	a	esse	evento?	Ezequias	não	gostou	
da	notícia;	ele	virou	a	cabeça	para	a	parede	e	implorou	e	suplicou	até	que	Deus	lhe	deu	
mais	15	anos.	E	o	que	Ezequias	fez	com	mais	15	anos?Vendeu	seu	reino	para	os	
babilônios	e	deu	vida	a	seu	filho	Manassés,	um	dos	piores	reis	que	já	reinaram.Não	
estou	defendendo	a	morte,	mas,	na	minha	opinião,	Ezequias	simplesmente	não	sabia	
quando	seria	melhor	morrer.	


SOMENTE	100%	TRAZ	CURA	


Ao	buscar	a	intervenção	de	Deus	na	saúde,	precisamos	não	estar	dispostos	a	fazer	nada	
que	desagrade	ao	Senhor.	"Os	que	decidem	não	fazer,	em	qualquer	sentido,	coisa	
alguma	que	desagrade	a	Deus,	depois	de	Lhe	apresentarem	seu	caso	saberão	a	direção	
que	hão	de	tomar.	E	não	receberão	unicamente	sabedoria,	mas	força.	Ser-lhes-á	
comunicado	poder	para	a	obediência	e	para	o	serviço,	assim	como	Cristo	prometeu.	"15	


(3)	QUEM	RECEBE	TODA	A	GLÓRIA,	HONRA	E	ADORAÇÃO	


É	de	extrema	importância	considerar	o	método	de	cura	que	você	está	avaliando:	quem	
recebe	a	glória?	No	final	do	dia,	quando	o	paciente	parece	ter	obtido	um	resultado	
positivo	com	a	intervenção	e	está	cantando	louvores,	quem	ou	o	que	recebe	o	louvor,	a	
honra	e	a	glória?	Quando	Jesus	cura,	Ele	recebe	o	louvor,	a	honra	e	a	glória.	"Eu	te	
ordeno:	Levanta-te,	toma	o	teu	leito	e	vai	para	casa.	Imediatamente,	se	levantou	diante	
deles	e,	tomando	o	leito	em	que	permanecera	deitado,	voltou	para	casa,	glorificando	a	
Deus."	Ele	foi	curado	da	lepra	do	pecado,	curado	dos	males	que	afligiam	seu	corpo,	
curado	em	todos	os	aspectos.	"Todos	ficaram	atônitos,	davam	glória	a	Deus	e,	possuídos	
de	temor,	diziam:	Hoje,	vimos	prodígios".	Lucas	5:24-26	16


É	realmente	uma	questão	de	adoração.	"Quando	a	doença	é	a	conseqüência	de	sua	
transgressão	da	lei	natural,	não	buscam	corrigir	seus	erros,	para	depois	pedir	a	bênção	
de	Deus,	mas	recorrem	aos	médicos.	Se	recuperam	a	saúde,	atribuem	às	drogas	e	aos	
médicos	toda	a	honra.	Estão	sempre	prontos	a	idolatrar	o	poder	e	sabedoria	humanos,	
parecendo	não	conhecer	outro	Deus	senão	a	criatura	—	pó	e	cinza."17


Às	vezes,	os	processos	são	tão	disfarçados	que	não	percebemos	o	significado,	mas	a	
adoração	é	invocada	mesmo	assim.	"A	história	do	pecado	do	rei	Acazias	e	seu	castigo	
encerra	uma	lição	de	advertência	que	ninguém	pode	desatender	impunemente.	
Conquanto	não	rendamos	homenagem	a	deuses	pagãos,	todavia	milhares	estão	
adorando	no	altar	de	Satanás,	tão	certo	como	o	fez	o	rei	de	Israel.	O	mesmo	espírito	da	
idolatria	pagã	é	hoje	predominante,	se	bem	que	sob	a	influência	da	ciência	e	da	
educação	tenha	assumido	mais	fina	e	atrativa	forma.	"18




Em	última	análise,	o	destino	de	cada	pessoa	depende	da	adoração.	"Se	alguém	adora	a	
besta	e	a	sua	imagem...	"19	Será	que	nossos	patrocínios	de	saúde	estão	estabelecendo	
nossa	lealdade	de	adoração?	


(4)	É	SIMPLES,	NATURAL	E	DE	ACESSO	UNIVERSAL?	


É	simples?	(Em	oposição	a	complexo).	"Os	remédios	de	Deus	são	os	simples	agentes	da	
natureza,	que	não	sobrecarregarão	nem	enfraquecerão	o	organismo	mediante	suas	
fortes	propriedades."20	


É	natural?	(Em	oposição	a	manufaturado	ou	sintético).	"Os	meios	naturais,	usados	em	
harmonia	com	a	vontade	de	Deus,	produzem	resultados	sobrenaturais."21	


É	de	acesso	universal?	(Ao	contrário	de	acesso	limitado	ou	proprietário).	"Ar	puro,	
exercício,	água	pura,	e	morada	limpa	e	aprazível,	acham-se	ao	alcance	de	todos,	com	
apenas	pouca	despesa;	as	drogas,	porém,	são	dispendiosas,	tanto	no	gasto	do	dinheiro,	
como	no	efeito	produzido	no	organismo."22	


(5)	É	CARO?	


A	citação	anterior	também	traz	considerações	financeiras:	seguir	a	trilha	do	dinheiro,	
como	se	diz.	É	caro?	Um	exemplo	na	Bíblia	é	a	história	de	uma	mulher	que	achou	alguns	
vendedores	de	saúde	exorbitantemente	caros:	"E	uma	mulher,	que	tinha	um	fluxo	de	
sangue,	havia	doze	anos,	e	gastara	com	os	médicos	todos	os	seus	haveres,	e	por	nenhum	
pudera	ser	curada,	chegando	por	detrás	dele,	tocou	na	orla	da	sua	veste,	e	logo	
estancou	o	fluxo	do	seu	sangue."23	Os	remédios	de	Deus	estão	"ao	alcance	de	todos".	


(6)	JÁ	ESGOTAMOS	TODAS	AS	INTERVENÇÕES	RECOMENDADAS	POR	DEUS?	


Já	esgotamos	todas	as	intervenções	recomendadas	por	Deus?	O	paciente	renunciou	a	
todas	as	práticas	destruidoras	da	saúde	ou	nossa	intervenção	é	uma	maneira	sorrateira	
de	adquirir	saúde	enquanto	permanece	desafiando	as	ordens	claras	de	nosso	Criador?	
"A	natureza	necessitará	de	alguma	assistência	para	pôr	as	coisas	em	seu	devido	lugar,	e	
esta	assistência	pode	encontrar-se	nos	remédios	mais	simples,	especialmente	aqueles	
que	a	própria	Natureza	provê:	ar	puro,	e	com	o	precioso	conhecimento	de	como	
respirar;	água	pura,	com	o	conhecimento	de	como	aplicá-la;	abundância	de	luz	solar	em	
cada	cômodo	da	casa,	se	possível,	e	com	o	conhecimento	inteligente	de	que	vantagens	
se	podem	tirar	de	seu	uso.	Todos	esses	são	poderosos	em	sua	eficiência,	e	os	pacientes	
que	tiverem	alcançado	o	conhecimento	de	como	comer	e	vestir-se	de	modo	saudável,	
podem	viver	para	o	conforto,	a	paz	e	a	saúde,	e	não	serão	induzidos	a	pôr	em	seus	lábios	
drogas	que,	em	lugar	de	ajudar	a	natureza,	paralisam	suas	faculdades.	Se	os	enfermos	e	
sofredores	fizerem	apenas	o	melhor	que	sabem	com	relação	a	viver	os	princípios	da	



reforma	de	saúde	perseverantemente,	em	nove	casos	de	cada	dez	ficarão	livres	de	seus	
males."24	


Às	vezes,	as	pessoas	se	aproximam	de	você	com	pedidos	de	oração	quando	estão	
doentes,	mas	sem	a	menor	intenção	de	seguir	as	recomendações	do	Deus	ao	qual	você	
estará	orando.	Deus	não	quer	esse	tipo	de	oração,	nem	o	Senhor	ouvirá	suas	orações.	
"Deve-se	tornar	claro	aos	que	desejam	orações	por	sua	restauração	da	saúde	que	a	
violação	da	Lei	de	Deus,	quer	natural	quer	espiritual,	é	pecado,	e	que,	a	fim	de	receber	
Suas	bênçãos,	o	pecado	deve	ser	confessado	e	abandonado."25	


(7)	UNÇÃO	PARA	A	CURA	


A	oração	é	boa	quando	nós	e	o	paciente	estamos	prontos	e	pode	ser	acompanhada	de	
unção.	"Quando	falha	o	auxílio	humano,	Deus	será	o	auxílio	de	Seu	povo.	“Está	alguém	
entre	vós	doente?	Chame	os	presbíteros	da	igreja,	e	orem	sobre	ele,	ungindo-o	com	
azeite	em	nome	do	Senhor;	e	a	oração	da	fé	salvará	o	doente,	e	o	Senhor	o	levantará.”	
Tiago	5:14,	15.	Se	os	professos	seguidores	de	Cristo,	com	pureza	de	coração,	exercessem	
tanta	fé	nas	promessas	de	Deus	como	descansam	nos	instrumentos	satânicos,	
experimentariam	no	corpo	e	na	alma	o	poder	restaurador	do	Espírito	Santo."26	


Mais	uma	vez,	a	pergunta	precisa	ser	feita:	"O	uso	de	intervenções	médicas	ou	até	
mesmo	a	unção	é	nosso	esforço	para	contornar	Deus?"	Você	se	preparou	para	a	unção	
examinando	seu	coração	e	fazendo	tudo	o	que	Deus	disse	para	fazer?	A	unção	vem	em	
grande	parte	de	Tiago,	que	diz:	"Está	alguém	entre	vós	doente?	Chame	os	presbíteros	da	
igreja,	e	orem	sobre	ele,	ungindo-o	com	azeite	em	nome	do	Senhor;	e	a	oração	da	fé	
salvará	o	doente,	e	o	Senhor	o	levantará;	e,	se	houver	cometido	pecados,	ser-lhe-ão	
perdoados.	"27	Mas	fiquei	surpreso	ao	descobrir	que	a	unção	era	uma	das	maneiras	
pelas	quais	os	primeiros	discípulos	se	engajavam	no	ministério	de	cura	de	Cristo:	"E	
expulsavam	muitos	demônios,	e	ungiam	muitos	enfermos	com	óleo,	e	os	curavam.	"28	


Quando	a	ajuda	humana	falha,	quando	todos	os	remédios	naturais	simples	que	Deus	nos	
traz	à	mente	não	estão	funcionando,	nós	nos	voltamos	de	Deus	para	outra	pessoa	ou	
nos	voltamos	para	Deus	e	ungimos	o	paciente,	confiando-o	ao	amor	e	ao	cuidado	de	
Deus?	"Deus	e	Satanás	jamais	trabalham	em	parceria….	Uma	árvore	boa	não	pode	
produzir	fruto	mau,	nem	pode	uma	árvore	má	produzir	bom	fruto.	“Pelos	seus	frutos	os	
conhecereis.”	Mateus	7:20.	Foi	Deus	quem	o	disse.	Quem	tremeu	ante	Sua	Palavra?"29


(8)	QUAL	É	SUA	ORIGEM	OU	HISTÓRIA?	


Ao	analisar	a	aceitabilidade	de	uma	intervenção	que	está	sendo	considerada,	é	
importante	avaliar	suas	origens.	Quem	são	seus	defensores?	Qual	é	a	sua	origem	ou	
ascendência;	ganância	comercial	ou	de	Deus?	Ela	tem	uma	história	pagã	ou	mística?	
Religião	oriental?	Satanás?	Nova	Era?	Muitos	professos	cristãos,	nesta	época	e	nação,	



recorrem	aos	maus	espíritos	em	vez	de	confiar	no	poder	do	Deus	vivo.	Cuidando	junto	
ao	leito	de	enfermidade	de	seu	filho,	a	mãe	exclama:	“Não	posso	fazer	mais	nada.	Não	
haverá	médico	que	possa	restaurar	meu	filho?”	Contam-lhe	as	maravilhosas	curas	
realizadas	por	algum	vidente	ou	operador	de	curas	pelo	magnetismo,	e	ela	confia	seu	
querido	aos	cuidados	dele,	colocando-o	tão	certamente	nas	mãos	de	Satanás	como	se	
ele	lhe	estivesse	ao	lado.	Em	muitos	casos,	a	vida	futura	da	criança	é	regida	por	uma	
força	satânica,	que	parece	impossível	quebrar.	"30	Deus	não	está	em	dívida	com	
intervenções	de	origem	satânica	para	sua	cura.	


(9)	SÃO	USADOS	REAGENTES	INACEITÁVEIS	EM	SUA	PREPARAÇÃO?	


São	usados	reagentes	inaceitáveis	em	sua	preparação?	Deus	é	compelido	a	Satanás	e	a	
pecar	por	um	pouco	de	álcool	para	que	possamos	fazer	uma	tintura	considerada	
necessária	para	a	cura	de	uma	determinada	doença?	"Aos	doentes	devem	ser	fornecidos	
alimentos	bons,	saudáveis;	cumpre	observar	total	abstinência	de	todas	as	bebidas	
intoxicantes;	as	drogas	devem	ser	rejeitadas,	e	seguidos	métodos	racionais	de	
tratamento.	Não	se	deve	dar	aos	doentes	álcool,	chá,	café,	nem	drogas;	pois	esses	
deixam	sempre	atrás	de	si	vestígios	maléficos.	Observando	estas	regras,	muitos	que	
foram	desenganados	pelos	médicos	podem	recobrar	a	saúde."31	Poderíamos	continuar	
explorando	modalidades	como	mofo	(PCN,	levedura	nutricional,	cogumelos),	vinagre,	
álcool,	vacinas	com	ingredientes	de	animais	impuros,	etc.,	mas	o	ponto	é:	se	a	
preparação	exige	o	uso	de	coisas	condenadas	pelos	escritos	sagrados,	por	que	a	doença	
santificaria	seu	uso?	


(10)	A	INTERVENÇÃO	É	UM	PRODUTO	CONHECIDO?	


A	intervenção	é	um	produto	conhecido?	Sabe-se	o	que	a	intervenção	realmente	é	e	o	
que	ela	realmente	faz?	Ela	foi	estudada?	É	fisiológica?	Você	sabe	o	que	está	fazendo?	
"Um	costume	que	está	deitando	bases	a	vasta	soma	de	doenças	e	males	mais	sérios	
ainda	é	o	livre	uso	de	drogas	venenosas.	Quando	atacados	pela	enfermidade,	muitos	
não	se	darão	ao	trabalho	de	descobrir	a	causa	do	mal.	Sua	principal	ansiedade	é	verem-
se	livres	da	dor	e	dos	desconfortos.	Recorrem	portanto	a	panacéias,	cujas	reais	
propriedades	eles	mal	conhecem,	ou	recorrem	a	um	médico	para	neutralizar	os	efeitos	
de	seu	mau	proceder,	mas	sem	nenhuma	idéia	de	mudar	seus	nocivos	hábitos.	Caso	não	
sintam	benefícios	imediatos,	experimentam	outro	remédio,	e	depois	outro.	Assim	
continua	o	mal."32	


"Se	eu	estivesse	doente,	chamaria	tão	logo	um	advogado	quanto	um	médico	de	clínica	
geral.	Eu	não	tocaria	em	seus	medicamentos,	aos	quais	eles	dão	nomes	latinos.	Estou	
determinado	a	saber,	em	português	direto,	o	nome	de	tudo	o	que	introduzo	em	meu	
organismo.	"33	O	que	significa	Prozac,	CoQ10	ou	monoglicerídeos?		




(11)	A	INTERVENÇÃO	É	ILEGAL?	


Você	está	pronto	para	ser	preso	se	tentar	fazer	isso?	É	ilegal?	Essa	é	uma	
contraindicação	relativa.	Mas	é	melhor	acreditar	de	todo	o	coração	em	uma	intervenção	
que	o	governo	proibiu	se	você	pretende	usá-la,	especialmente	se	eles	estiverem	
processando	aqueles	que	o	fazem.	"Todo	homem	esteja	sujeito	às	autoridades	
superiores;	porque	não	há	autoridade	que	não	proceda	de	Deus;	e	as	autoridades	que	
existem	foram	por	ele	instituídas.	De	modo	que	aquele	que	se	opõe	à	autoridade	resiste	
à	ordenação	de	Deus;	e	os	que	resistem	trarão	sobre	si	mesmos	condenação.	Porque	os	
magistrados	não	são	para	temor,	quando	se	faz	o	bem,	e	sim	quando	se	faz	o	mal.	
Queres	tu	não	temer	a	autoridade?	Faze	o	bem	e	terás	louvor	dela.	"34


(12)	PRIMEIRO	NÃO	CAUSAR	DANO	


Todo	profissional	de	saúde	é	ensinado	a	"primeiro	não	causar	danos".	O	que	leva	à	
pergunta:	a	intervenção	está	livre	de	possíveis	efeitos	colaterais	adversos?	"Quando	são	
introduzidas	drogas	no	organismo,	por	algum	tempo	pode	parecer	que	tenham	efeito	
benéfico.	Pode	dar-se	uma	mudança,	mas	a	doença	não	foi	curada.	Ela	se	manifestará	de	
alguma	outra	forma.	Nos	esforços	da	natureza	por	expelir	do	organismo	a	droga,	às	
vezes	vem	ao	paciente	sofrimento	intenso.	E	a	doença,	para	curar	a	qual	foi	ministrada	a	
droga,	pode	desaparecer,	mas	tão-somente	para	reaparecer	sob	nova	forma,	como	
doenças	da	pele,	úlceras,	juntas	doloridas,	e	às	vezes	formas	mais	perigosas	e	
mortíferas.	O	fígado,	o	coração,	o	cérebro,	são	freqüentemente	afetados	pelas	drogas,	e	
muitas	vezes	todos	estes	órgãos	são	tomados	de	doenças,	e	as	vítimas,	se	sobreviverem,	
ficam	inválidas	pelo	resto	da	vida,	arrastando,	afadigosamente,	uma	existência	infeliz.	
Oh!	quanto	não	custa	aquela	droga	tóxica!	Se	não	custa	a	vida,	já	custa	muito	demais.	A	
natureza	foi	mutilada	em	todos	os	seus	esforços.	Toda	a	maquinaria	está	fora	de	ordem,	
e	num	futuro	período	da	vida,	quando	com	essas	finas	peças	que	foram	danificadas	se	
tiver	que	contar	para	desempenharem	um	papel	mais	importante	em	conjunto	com	
todas	as	finas	peças	da	maquinaria	da	natureza,	elas	não	podem,	pronta	e	
vigorosamente,	efetuar	seu	trabalho,	e	o	organismo	todo	sente	a	falta.	Esses	órgãos,	que	
deveriam	estar	em	bom	estado	de	saúde,	estão	debilitados,	o	sangue	se	torna	impuro.	A	
natureza	continua	lutando,	e	o	paciente	sofre	de	moléstias	várias,	até	que	sobrevém	um	
súbito	alquebramento	nos	seus	esforços,	e	segue	a	morte.	Maior	é	o	número	dos	que	
morrem	pelo	uso	de	drogas,	do	que	o	de	todos	os	que	morreriam	da	doença,	caso	se	
tivesse	permitido	à	natureza	realizar	a	sua	obra.	"35	Isso	é	verdade?	"Há	225.000	mortes	
anuais	por	erros	médicos,	incluindo	106.000	mortes	devido	a	'eventos	adversos	não	
relacionados	a	erros	de	medicamentos.'"36	


Algumas	dessas	perguntas	são	do	tipo	Céu	versus	Inferno:	"Aqueles	que	têm	o	hábito	de	
tomar	drogas	pecam	contra	sua	inteligência	e	colocam	em	risco	toda	a	sua	vida	após	a	
morte....	se	todos	procurassem	se	tornar	inteligentes	em	relação	às	suas	necessidades	



corporais,	as	doenças	seriam	raras	em	vez	de	comuns.	Um	grama	de	prevenção	vale	
mais	que	um	quilo	de	cura.	"37	


(13)	FUI	GUIADO	POR	DEUS	PARA	USAR	ESSA	INTERVENÇÃO?	


Fui	guiado	por	Deus	a	usar	essa	intervenção?	Isso	pede	que	você	tenha	experiência	em	
seguir	a	vontade	de	Deus.	Buscamos:	"Pedimos	um	milagre,	e	o	Senhor	dirige	a	mente	a	
algum	remédio	simples.	"38	Esperamos:	"Descansa	no	SENHOR	e	espera	nele,	não	te	
irrites	por	causa	do	homem	que	prospera	em	seu	caminho,	por	causa	do	que	leva	a	cabo	
os	seus	maus	desígnios.	"39	Verificamos	tudo	com	a	Bíblia:	"Deus	nos	manifesta	Sua	
vontade	através	das	Santas	Escrituras".	Determinamos	se	a	providência	está	em	ação:	
"Sua	voz	revela-se	também	em	Suas	providenciais	atuações;	e	nós	a	distinguiremos,	se	
dEle	não	separarmos	a	alma,	andando	em	nossos	próprios	caminhos,	agindo	segundo	
nossa	vontade,	e	seguindo	os	impulsos	de	um	coração	não	santificado,	até	que	a	
percepção	se	torna	tão	confusa	que	as	coisas	eternas	deixam	de	ser	discernidas,	e	a	voz	
de	Satanás	é	tão	disfarçada	que	se	aceita	como	a	voz	de	Deus".	Nossa	orientação	para	
um	determinado	remédio	natural	também	pode	vir	por	meio	de	impressões.”	Outro	
modo	pelo	qual	se	ouve	a	voz	do	Senhor	é	mediante	os	apelos	de	Seu	Santo	Espírito,	
produzindo	no	coração	impressões	que	se	desenvolverão	no	caráter.	Se	está	em	dúvida	
quanto	a	qualquer	ponto,	consulte	primeiro	as	Escrituras."40	Parte	da	maneira	como	
Deus	conduz	determinada	pessoa	pode	ser	aprendida	com	a	maneira	como	o	Senhor	a	
conduziu	em	sua	experiência	passada.	"Nada	temos	a	temer	quanto	ao	futuro,	a	menos	
que	esqueçamos	a	maneira	em	que	o	Senhor	nos	tem	guiado,	e	Seu	ensino	em	nossa	
história	passada.	"41	Deus	tende	a	usar	uma	maneira	semelhante	de	liderar	ao	longo	do	
tempo	com	um	determinado	indivíduo.	E,	por	fim,	não	podemos	nos	esquecer	de	que	
não	somos	os	únicos	que	tiveram	de	considerar	essas	opções.	Somente	um	tolo	precisa	
aprender	tudo	por	experiência	própria.	Há	pessoas	dispostas	e	prontas	a	compartilhar	
sua	experiência	pessoal	nessas	coisas:	"Onde	não	há	conselho,	o	povo	cai;	mas	na	
multidão	de	conselheiros	há	segurança.	"42	


UMA	QUESTÃO	DE	FÉ	


Ao	buscarmos	a	orientação	de	Deus,	devemos	nos	lembrar	de	que	"tudo	o	que	não	
provém	da	fé	é	pecado".43	E	"o	que	nos	falta	em	fé,	compensamos	com	o	uso	de	
drogas".44	Qualquer	intervenção	que	não	esteja	fundamentada	em	uma	fé	genuína	não	
pode	ser	de	Deus.	Não	há	como	ter	fé	em	uma	intervenção	se	ela	provém	do	adversário	
de	Deus.	


Intervenções	médicas:	elas	são	de	Deus?	Precisamos	saber.	"Há	um	caminho	que	ao	
homem	parece	direito,	mas	o	fim	dele	são	os	caminhos	da	morte.	"45	Dizem-nos:	"Se	o	
Senhor	não	edificar	a	casa,	em	vão	trabalham	os	que	a	edificam;	se	o	Senhor	não	
guardar	a	cidade,	em	vão	vigia	a	sentinela.	"46	Extrapolando,	poderíamos	também	dizer	



que,	se	o	Senhor	não	curar	uma	pessoa,	ela	estará	realmente	curada?	E	se	não	foi	o	
Senhor	que	curou	uma	pessoa,	sob	o	poder	de	quem	ela	foi	curada?	


Se	ou	quando	eu	ficar	doente,	quero	ser	curado	pelo	Senhor.	E	quanto	a	você?	
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